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Integrated with both modern technology and traditional medicine, our newly developed and produced cupping instrument s a

new health care product, which featured by easy operation, convenient-to-use, low price and is warmly welcomed by suifers.

The traditional cupping ireaiment has a long history and is widely spread. Cupping is an effective treaiment techuique rooted

from centuries of people battle against diseases. Though there’s a folksay that goes “Acupuncture and cupping will cure half of yours
disease”, the traditional cupping treatment has it disadvantages such as burn, insecurity, limited application scope etc.

Our newly produced cupping instizment replaced the traditional ignition-type air evacuation technique with vacuum air bleed

technique, which makes the cupping apparatus absorb on body surface acupoints to cause a contrafluxion or slight blood sladging so as o
facilitate smoothness of flows in channels and collaterals, promote blaod circulation and treat symptoms such as heatstroke, chill or cold.
The cupping instrument can produce a powerful and effective effect in relieving pain, as well as other efficacies such as removing
accummulated fat and keeping fit. The cupping instrument can be used for various kinds of treatments.
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1 Method of Application:

L
2.
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pull the upper valve bar of the cup to guarantees smooth air flow before the freatment;

fix the vacuum air blsed muzzle to upper part of the cup and then pull the pull rod vertically about 4 times to create appropriate
negative pressure; :

when the treatment has finished, smoothly pull up the valve bar on the upper part of the cup removed the cupping treatment;

it is advised to use edibie flour dough to make a air tight loop under the cup to ensure air tightness when apply to the part of you
with less muscle or other position such as hairy parts, hands and feet as well as arthrosis etc.

use disinfectant fluid to wipe the cupping instrument after application. Never soak it.

2 Maintenance and Repairing:

1.
2.

3.
4.

avoid crash and scratch to the cup;

the rubber knob in the cup shall be kept tightly with the cup. Tighten it with your hand or sharp nose pliers in case a loose rubber
knob is detected.

you can disassembly the gun block by yourself, and clean out dirt in the gun barrel and then apply some grease in it;

vou can replace the airtight loop in case of insufficient air bleed before continue to use the product. :

3 Methods of Treatment:

L
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3

4,

choose appropriate postures such as face downwards, face upwards, and lie on side of your body according to your state of illness;
1015 minutes will constitute a treatment, take a treatment everyday or every two days and 7 treatments will constitute a period of
treatment, You can start the next period of treatment after a period of treatment. You can start the next period of treatment after 2
4-day interval.

you cat choose from the following treatment methods according to our state of illness and the part of your body: (1) rest cupping
(absorb the cup on the body part and let it rest on there of a while), (2) flash cuppmg (absorb the cup on the body part and then
hold the cup to quickly pull it out while a crack voice is heard. This method is only considered to be appropriately adopted when
no print mark is caused on the body on the body part.); (3) moving cupping (pierce scarfskin of the focus with a sanitized
trangular prism neédle to lake it bleed, then pull off the cup at once) ete.

the eupping instrument can be used in various forms such as use a single cup of use a mmmber of cups simuitanecusly, pull off the
cup heavily or softly. For elderly, weakling or children, chooss 1o use less cups and pull of the cup more softly and tome of the
treatment should be comparatively shorter, generally 5-10 minwtes. )

this product is especially effective for curing heatstroke (Le. scrape therapy for heat-stroke) and non-fixed acupoints (i.e. any
pressure pain point of the body)

4 Precautions:

1.

2.
3.

Cupping treatment should not be adopted to serious heart diseases, heart failure, diseases with 4 tendency of bleeding, patient with
tumor, preghant woman, lower belly of women in menstrual period, ulcer, in case of coma, broken bone or convulsion. Never
apply the cups directly on the heart location or on the chest.

The rootn in which the cupping treatment is done should be kept warm and avoid cold wind. It is advised that you drink some hot
water after the cupping treatment and do not wash cupping marks on your body within 30 minutes after the cupping treatment.

If the patient feels swirl, cold sweat, chest distress and other discomfort, removed the cup instantly and drink some warm water.
The discomfort will be relieved after a short rest.

Be sure to apply grease to your skin wherd adopt moving cupping method. Generally, you can use massage cream.
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Attention, il ne s’agit pas ’un traitement médical !

Alliartt techniques modernes et médecine traditionneile, notre nouvean systéme d’application de ventouses est un produit de soins
de conception inéddite 4 la fois simple & utiliser, pratique, économique et efficace.

Les traitements traditionnels par application de ventouses ont une longue histoire et leur utilisation est trés largement répandue. Il
s”agit d’une technique de traiternent trés efficace qui trouve ses racines dans les huftes ancestrales des peuples contre les maladies. Méme si
selon le dicton « ["acupunchwre et I'application de ventouses peuvent guérir de moilié la maladie », les traitements tradifionnels par
application de ventouses ont de nombreux inconvénients, comme les brtilures, les risques inhérents, le champ & application limité, etc.

Notre nouveau systéme d’application de ventouses remplace la technique classique d’évacuation d’air par inflammation par une
technique de purge d’air par dépression. Avec cette techmique, le dispositif fait ventouse sur les points & la-surface du corps pour induire une
contre-flugion ou une légére agrégation sanguine afin de fluidifier Iécoulement dans les méridiens et les collatérales, de faciliter [a
circulation du sang, et de vaincre les symptémes comme le rhume, les coups de froid ou de chaud. Le systéme d’application de ventouses
peut produire un effet puissant et efficace pour soulager la douleur. Ii permet aussi d’¢limiper les graisses accuzmilées et de rester en forme.
Le systéme d’application de ventouses peut &fre utilisé pour différents types de traitements.

Tige de soupape.
haut de l1a ventouse
molette en caoutchouc
ventouse

bouche de ventouse

1. Meéthode d’application

Tirez la tige de soupape supérieure pour garantir une circulation d’air fleide avant de commencer le tratement.

Fixez le muselst'de purge d’air 4 la partie supérieure de la ventouse puis tirez la tirette environ 4 fois dans le sens vertical pour

créer la pression négaiive voulue.

3. Lorsque le traitement est terminé, relevez lentement la tige de soupape sur la partie supérieurs de la ventouse pour refirer
I’appareil d’application.

4. Tl est recommandé d’utiliser de la pate de farine de blé alimentaire pour créer une boucle d’étanchéité 4 Iair sous la ventouse et
afin de garantir I’étanchéité du dispositif lors de I”application sans avoir 4 exercer trop de pression, méme sur les parties poilues
du corps, les mains, les pieds (pour le traitement de 1’arthrose, par exemple}.

5. Utilisez un liquide désinfectant pour essuyer le dispositif d*application de ventouses 4 I'issue de ’application. Ne I'immergez
jamais complétement.
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2. Entretien et réparation

Evitez d’écraser ou de rayer la vemtouse.

2. Lamoletts en cacutchouc doit &tre tenue serrée sur la ventouse. 5i elle est mal fixée, serrez-la 4 Ja main ou 4 I'aide d’une paire de
pinces effilées.

Vous pouvez démonter le canon vous-méme pour le nettoyer et le graisser.

4, Vous pouvez remplacer fz boucle d’étanchéité 4 Iair avant de continuer a utiliser le produit en cas de purge d’air insuffisante.

—

b

3. Meéthodes de traitement
1.  Choisissez la position qui vous convient le misux (allongé sur le ventre, sur le dos ou sur le c6té, par exemple) selon votre état de
santé.

2.  Comptez 10 & 15 minutes d’application pour un fraitement standard, sur la base d™une fois par jour ou d’une fois tous les deux
jours, 7 applications constituant une durée de traitement normale. Vous pouvez commencer la période de traitement suivante
aprés un mtervalle de 4 jours.

3. Vous pouvez choisir entre les méthodes de traitement suivantes selon 1’état de 1affection et la partie du corps concemée : (1)
Application-repos (appliquez la ventouse sur la partie du corps et laissez-la reposer quelque temps) — (2) Application-éclair
(appliquez la ventouse sur la partie du corps et maintenez fa ventouse avant de la retirer rapidement avec un bruit de
« craquement ». Cette méthode n’est considérée comme appropriée que lorsque aucune marque d’fmpression n’apparait sur le
corps.) — {3) Application mobile (aprés avoir appliqué la ventouse sur la partie du corps, imprimez-lui un mouvement de bas en
haut et de haet en bas jusqu’a ce que la peau rougisse) — (4) Application-ponction (entaillez la peau & I'aide d™une aiguille
aseptisée en forme de prisme triangulaire pour faire saigner, puis retirez la ventouse d’un coup sec) — ete.

4. Le traitement par application de ventouses peut 8tre utilisé sous différentes formes. Il est ainsi possible d'utiliser une seule
ventouse ou plusieurs ventouses & la fois et de retirer la ventouse d’un coup sec ou lentement. Pour les personnes &gées, les
personnes de faible constitution ou les enfants, il est recommandé d*utiliser moins de ventouses, de les retirer avec douceur st de
réduire le termps de traitement (5 4 10 minutes).

5. Ce produit est particuliérement efficace pour guérir les coups de chaleur (thérapie par frottis pour les coups de chaleur), ainsi que
sur les points d"acupuncture non fixes {tous les points sensibles 4 la pression du corps).

4, Frécautions d°emplof
1.  Le traftement par application de ventouses ne doit pas &tre utjlisé en cas de maladies cardiaques graves, d’insuffisance cardiaque,
de maladies montrant une tendance au saignement, sur les patients atteints de tumeurs, les fermmes enceintes, le bas ventre des
femmes pendant les régles, en cas d'uléére, de coma, de fraciure ou de convulsion. L’application ne doit jamais se faire
directement 4 I’emplacement du ceeur ou sur le torse.

2.  Lapitce dans laquelle le traitement est appliqué doit étre maintenue 4 upe temperature ambiante agréable en évitant les courants
d’air. 11 est recommandé de boire tm peu d’ean chaude 2 I’issue du traitement et d*attendre 30 minutes aprés le traiternent avant de
laver les marques de ventouse sur votre corps.

3.  Si ke malade ressent des étourdissements, des sueurs froides, nne détresse respiratoire ou toute autre forme de malaise, retirez la
ventouse immédiatement et fajtes-lui boire de [’eau tieds. Le malaise disparaitra aprés quelques minutes de repos.

Si vous avez opté pour la méthode d’application mobile, pensez 2 appliquer de la graisse sur voire peau avant. Vous pouvez wtiliser de Ia
créme pour massage si vous le souhaitez.
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Uniendo técnicas modernas ¥ medicina tradicional, nuestro nuevo sistema de aplicacidn de ventosas es un producto
de cuidados de disefio inédito, a la vez simple de usar, practice, econdmico y oficaz.

Los fratamientos tradicionales de aplicacion de ventosas tienen una larga historia, y su utilizacion esta ampliamente
extendida. Se trata de una técnica de tratamiento muy eficaz con rafces en la ancestral lucha del pueblo contra las enfermedades: Aunque
segim el dicho « la acupuntura y la-aplicacién de ventosas pueden me_]ora.r la mitad de la enfermedad », los tratamientos tradicionales de
aplicacién de ventosas tienen muchos mconvementes,&c,omo quernaduras, riesgos inherentes, limitado campo de aplicacién, etc.

Nuestro pueve sistema de. aplicacién de- ventosas reemplaza la técnica clisica de evacuacidn del aire por
inflamacion por ofra técoica, de purga del aire por despresurizacién. Con esta técnica, el dispositive genera ventosas en los pimtos de Ia
superficie del cuerpo. produciendo tna contrafluxién ¢ una leve agregacion de sangre, con el fin de fluidificar los flujos en los meridianos y
colaterales, facilitar ia circulacién de la sangre y vencer sintoklas. como resfrios, enfriamientos o golpes de calor. El sistemna de aplicacion de
ventosas puede producir un efecto polente y eficaz para aliviat el dofor. Permite ademds eliminar las grasas acumuiadas y mantenerse en
forma. Ef sistema de aplicacién de ventosas puede utitizarséEn diferentes tipos de tratamientes.

Vastago de sopapo — gjc con punﬁs—_'

parte alta de la ventosa -
rueda dentada Cle guma

antosa i : .
‘ v boca de la ventosa ' ontera - tixador
1. Método de aplicacién

Tirar el vastago del sopapo superior para garantizar una circulacién de aire {luida antes de comenzar ¢l tratamiento.

Fijar el bozal de purga de aire en la parte superior de la ventosa y después tirar del tirador unas 4 veces en sentido vertical para

crear fa presion negativa deseada.

3. Cuando ha terminado el tratamiento, levantar lentamente el vastago del scpapo en la parte superior de la ventosa para retirar el
aparato de aplicacidn.

4. Serecomienda utilizar masa hecha gle harina de trigo alimentaria para crear un escudo de hermsticidad de aire en la parte mferior

de la ventosa, y para garantizar la hermeticidad del d1spos1t1vo cuando se aplica (evitando as{ aplicar.un exceso de presidn)

incluso en partes velludas del cuerpo, en las manos o en los pies {por ejemplo, para el tratamiento de la artrosis).

[

3. Utilizar un liquido desinfectante para lmpiar el dispositive de aplicacion de ventosas después del tratamiento. Jamds sumergirlo
por complato. v
ne
2. Mantenimiento ¥ repamcmn
1.  Evitar aplastar o rayar la ventosa.
2. Larueda dentada de goma debe ma.ntenefse ajustada sobre la ventosa. Si estd mal fijada, apretarla ma.nualmente o con un par de

pinzas afiiadas.
3. Puede desmontarse ¢l cafién para 11mp1arlo ¥ engrasarlo.
4. 8ilapurga de aire es insuficiente, puede reemplazarse ¢l bucle de hermeticidad de aire antes de seguir utilizando el producto.

3. Métodos de tratamiento

i. " Elegir la posicién que mejor convenga (acostado sobre el vientrs, sobre la espalda o sobre un costado, por gjernpio), de acuerdo al
estado de salud.

2. Contar 10 a 13 minutos de aplicacidn para un tratamiento estandar, sobre la base de una vez al dia o de una vez cada dos dias,
siendo 7 aplicaciones una duracion de tratamiento nommal. Pusde comenzarse el siguiente periode de tratamiento después de mn
intervalo de 4 dias.

3. Puede usted clegir entre los siguientes métodos de tratamiento, segin el estado de Ia afeccién y la parte del cuerpo afectada: (1)
Aplicacién-reposo (aplicar la ventosa en la parte del cuerpo y dejarfa reposar alli un momento) —(2) Aplicacion-rapida (aplicar la
ventosa en la parte del cuerpo y mantener la ventosa amtes de retirarla rapidamente, con un riido de « crujido ». Este método solo
es sonsiderado apropiado cuande no aparece en el cuerpo ninguna marca de impresion) — (3} Aplicacién mévil {después de haber
apficado ia ventosa en la parte del cuerpe, imprimirle un movimiento de abajo hacia arriba y de arriba hacia abajo, hasta que la
piel se enrojezca) — (4) Aplicacién-puncién (corte la piel con mma agyja desinfectada para producir sangramiento, ¥ después retirar
la ventosa con un golpe seco) — ete.

4. Eltratamuento mediante aplicacién de ventosas puede ser utilizado bajo diferentes formas. Es posible utilizar una sola ventosa o
varias a la vez, ¥ puede retirarse la ventosa lentarmente o con un goipe seco. Para los adultos mayores, personas de constitucién
débil o nifios, se recomienda utilizar menos ventosas, retirarias suavemente v reducir el tiempo de tratamiento (5 a 10 minutos).

5. Este producto es particularmente eficaz para mejorar los golpes de calor (terapia por frotis para los golpes de calor), ¥ también
sobre los puntos de acupuntura no fijos (todos los puntos sensibles a la presién del cuerpo).

4. Precau ciones de empleo
1. El tratamiento mediante aplicacion de ventosas nd debe utilizarse em case de cardiopatias graves, -isuficiencia cardiaca,
enfermedades que muestren tendencia al sangramiento, en enfermos afectados por tumores, mujeres embarazadas, en el bajo
vientre de las mujeres durante la regla, en caso de tlcera, coma, fractura o convulsidn. Jamas debe aplicarse directamente sobre el
corazon ni sobre el torso.
2. Lahabitacién en la cual se aphica ei tratamiento debe mantenerse a una temperatura ambiente agradable, evitando las corrientes de
aire. Se recomienda beber algo de agna caliente al terminar el tratamiente y esperar 30 minutos después del tratamiento antes de .
lavar las marcas de ventosa sobre el cuerpo.
3. Siel enfermo se siente mareado, tiene sudor frio, problemas respiratorios o cualquier otra forma de malestar, retirar de inmediato
Ja ventosa y hacerlo beber agna tibia. E] malestar deseparecerd tras algunos minutos de repose.
Si usted ha elegido el método de aplicacién moévil, considere Ja posibilidad de repartir antes grasa sobre la piel. Si lo desea, puede utilizar
crema para masajes.
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Unser neues System zum Anlegen von Schrépfkopfen, das moderne Technik mit traditioneller Medizin veremt, basiert auf einem
einfach anwendbaren, praktischen, wirtschafttichen und wirksamen innovativen Konzept. :

Traditionelle Behandlungsmethoden mit Schrapfkspfen kénnen auf sine lange Geschichte zuriickblicken tad sind weit verbreitet.
Die Urspriinge dieser sehr wirksamen Behandlungstechnik finden sich in den vop vielen Vélkem seit Anbegirn unternommenen
Anstrengungen zur Linderung menschlicher Leiden. Es wird gesagt, dass Akupunktur und Schropfen die Halfte aller menschlichen
Gebrechen heilen kommen. Trotzdem sollte man nicht vergessen, dass eine herkdmmliche Behandluag mit Schrdpfkopfen zahireiche
Unannehmlichkeiten mit sich bringt, wie Verbrennungsgefahr und andere Risiken, und dass ihre Anwendungsmdglichkeiten begrenzt sind.

Unsere neue. Schropfkepf-Anlegevorrichtung ersetzt die herkémmliche Technik, bei der die Luft durch eine offene Flamme
entspannt wird, durch eine mit Unterdruck arbeitende Vorrichiimg, Diese wirkt an empfindsamen Stellen auf der Kérperoberflache saugend
und erzeugt hierbei eine Verlangsamung des Blutstroms oder eine leichts Blutansammiung, um den Abfluss in die Meridiane und ihre
Seitenkanile anzuregen, die Durchblutung zu fordern und unginstige Einwirkungen von Hitze und Kilte auszuschalten. Das Schropfkopf-
Anlegesystem kann eine starke Wirkung ausldsen und hilft auch Schmerzen zu serken. Es unterstittzt den Abbau von Fettansammlungen und
die Form ganz allgemein. Das System kann bei verschiedenen Behandlungen eingesetzt werden.

£ E Saugeroberteil Zugespitzter Bolzen
Gummirad \\
Schropfkopf (Sauger)
& 7 Zug
Saugermund Ansatz
1. Anwendungsmethode

1. Vor Beginn der Behandiung den oberen Ventilschaft zichen um einen ungehinderten Luftstrom zu gewshrleisten.

2. Den Luftableitungsverschluss am Saugercberteil befestigen und dann den Zug ungefibr 4 mal senkrecht nach oben zichen, um
den gewlinschten Unterdruck zu schaffen.

3. Nach Abschluss der Behandlung den Ventilschaft langsam am Sangeroberteil anheben, um das Gerit von der Anwendungsstelie
wegzunehmen. :

4. Es wird empfohien eine aus Weizenmehl ersiellte Paste zu verwenden, um water dem Sauger einen Luftabdichiring zu schaffen
und bei der Anwendung dis Dichtigkeit der Vorrichtung zu sichern, ohne iiberméaBigen Druck austiben zu mifisser, insbesondere
an behaarten Karperteilen, an den Hinden oder Fiien (zum Beispiel zur Behandlung von Arthrose).

3. Nach der Anwendung sollte die Schripflkopf- Anlegevorrichtung mit einer desinfizierenden Flissigkeit abgewischt werden. Das
Gerit nie vollstindig in die Fliussigkeit tauchen. :

2. Instandhaliung und Reparatar

1. Den Schropfkopf nicht quetschen oder verkratzen.

2. Das Gummirad muss fest auf dem Schropfkopf sitzen. Ist es gelockert, so sollte es per Hand, eventuell mittels einer spitzen
Zange, festgezogen werden.

3. Das Rohr kann zum Reinigen und Schrmeren ausgebaut werden.

4. Bei unzureichender Luftabfuhr kann vor werterer Verwendung der Luftabdichtring ersetzt werden. .

3. Behandlungsmethoden : . .

1. ‘Wahlen Sie die bequemste, ihrem Gesundheitszustand entsprechende Position (zum Beispiel auf Bauch, Rilcken oder Seite
liegend).

2. Eme einmal tiglick oder alle 2 Tage stattfindende Standardbehandlung sollte 10 bis 15 Minuten dauern. Eine normale
Behandlung sollte in ungefahr 7 Anwendungen bestehen. Nach einer Auszeit von 4 Tagen kann die nachste Bebandhngsperiode
begintier.

3. Je nach Art der Beschwerden und betroffenem Korperteil kann eine der folgenden Behandlungsmethoden gewahlt werden: (1)
Ruhende Anwendung (den Schrdpfkopf auf dem Kdrperteil anlegen und einige Zeit dort ruhen lassen) — (2) Schnellanwendung
(den Schropfkopf auf dem Kérperteil aniegen, festhalten und dann schlagartig abzichen, wobei ein charakteristisches Gerausch
entsteht. Diese Methode wird nur dann als angebracht betrachtet, wenn sie auf dem Kérper keinerlei Spuren hinterlisst) — (3)
Mobile Anwendung (den Schrépfkopf nach dem Anleger auf dem Kérperteil solange hin und her bewegen bis sich die Haut rétet)
— {4) Biutiges Schropfen (eine prismenférmige sterile Dreikantspitze m die Haut sindriicken bis Blut austritt, und dann den
Schropfkopf anlegen und schlagartig abzishen) — usw,

4.  Behandlungen mit Anwendung von Schropfkdpfen komnen in verschiedemer Form staftfinden. Es kémnen ein einziger
Schrépfkopf’ oder mehrere gleichzeitig verwendet und danm ruckweise oder langsam abgezogen werden. Fir dltere oder
geschwichte Personen oder Kinder wird empfohlen weniger Schropfkdpfe gleichzeitig zu benuizen, diese vorsichtig abzuziehen
uad auch die Behandlungszeit einzuschrinken (5 bis 10 Mimten).

5. Dieses Gerdt ist besonders wirksam zur Heilung von Hitzeeinwirkungen, sowie bei der Behandlung an nicht festgelegten
Akupunkturpunkten {alle druckempfindlichen Stellen des Kérpers).

4, Bei Verwendung bitte beachten

1.  Eine Behandlung durch Anlegen von Schrpfktpfen darf nicht bei Vorliegen schwerer Herzkrankheiten, Herzschwichen oder mit
Blutungen verbundener Krankheiten erfolgen. Krebskranke oder schwangere Fraven diirfen micht aufl solche Weise behandelt
werden, auch der Finsatz am Unterleib von Frauen wahrend ihrer Regelblutungen, am Perscmen, die an Geschwiiren,
Knochenbriichen oder Krimpfen leiden oder sich im Koma befinden, ist zu unterlassen. Das Gerit dacf nie direkt an der Stelle des
Herzens am Oberkérper angelegt werden.

2. Tm Zimmer, in dem die Behandlung durchgefithrt wird, muss eine angenehme Temperatur herrschen und Luftziize sind zu
vermeiden. Nach Abschluss der Behandlung wird empfohlen etwas warmes Wagser zu trinken vnd vor dem Abwaschen der von
den Schropfkopfen auf dem: Kérper hinterlassenen Spuren 30 Minuten zu warten.

3.  Fihlt der Kranke Schwindelgefithle, SchweiBausbriche, Atembeschwerden oder andere Unapmehmlichkeiten, den Schrépfkopf
sofort entfernen und ihm warmes Wasser zu trinken geben. Nach einigen Mimuten Ruhe verschwindet das Unwohlsein.

Bei Wahl der mobiien Anwendungsmethede daran denken die Haut zuvor zu fetten. Hisrzu kann zum Beispiel Massagecreme verwendet
werden. ’
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Door een mix van modeme technieken en traditionele geneeskunde is ons misuwe Zuignapsysteem een verzorgingsproduct met
een nooit eerder gezien ontwerp dat zowel gebruiksvriendelijk, handig, Zuinig als doelfreffend is.

De traditionele behandelingen met zuighappen kennen een lange geschiederis en hun gebruik is wijdverspreid. Het gaat om een
zeer efficiénte behandelingstechniek die haar corsprong vindt in de eeuwenoude strijd van de bevolking tegen zisktes. Zelfs indien velgens
het gezegde «de acupunctmr en de toepassing van zuignappen de helft van de ziekte kunnen genezen», kenmen de traditionele
behandelingen met zuignappen talloze ongemaldcan,‘ﬁbals brandwonden, inherente risice’s, beperkt toepassingsgebiad, enz.

Ons nieuwe zuighapsysteem vervangt deklassieke luchtverwijderingstechniek door ontsteking door een luchtzuiveringstechnisk
door depressie. Via deze techniek zet het toestel zich wvast op de punten op het buidoppervlak om een contrafluxic of een lichte
bloedaggregatie e’ veroorzaken om zo te zorgen voor het viotte verloop in de meridianen en de collateralen, de bloedsomioop te
vergemaklelijicen en de symptomen zoals verkoudheid, watinte- of koudeaanvallen te overwinnen. Het zuignapsysteem kan krachtig en
efficiént reageren om zo de pijn t& verzachten: MHet zorgt ook voor het verwijderen van verzadigde vetten en dat u in vorm . blijfi. Het
zuignapsysteem kan gebruikt worden in verschillende sqorten behandelingen. R

“bovenkant Zuignap
rubberen schijfje

Zuignap
onderkant zuignap

1 Toepassingsmethode dopje

1. Trek aan de bovenste ventielpin om vooraleer de behandeling te beginnen sen vlotte luchtcirculatie te garanderen.

2. Trek aan de sluiting van de luchtzuivering azn de bovenkant van de zuignap en trek dan ongeveer 4 keer in verticale richting aan
de trekband om de gewenste negatieve druk te creéren. ‘

3.  Haal na begindiging van de behandsling de ventielpin uit het bovenste gedeelte van de zuignap om hst toestel van de toepassing te
verwijderer. i : : : S

4. Het wordt aanbevolen voedingsdeeg te gebruiken om een luchtdichte shuiting onder de Zuignap te credren en de waterdichtheid
van het toestei tijdens de tocpassing te garanderen zonder te veel druk te mosten uitoefenen, zelf op de behaarde lichaatnsdelen,
de handen, de voeten (voor de behandeling van artrose, bijvoorbesld):

5. Gebrujk een desinfecterende vlosistof g het zuighaptoestel na afloop van de toepassing schoon te maken. Dompel het nooit

volledig onder. wy o
2. Onderhoud en reparatie e
1. Vermijd indrukken en krassen. R
2. Het rubberen schijfje moet vastgemaskt Worden op de zuignap. Indien het niet goed aangsbracht is, maak het handmatig vast of
met behulp van een fijn tangetje. ‘ i
3. Ukunt de loop zelf demonteren om schoon te maken en in te vetten.

4. Ulkunt de luchtdichte sluiting vervangen vooraleer verder te gebruiken in geval van onvoldoende luchtzujvering,
3. Behandelingsmethodes .

1.« " Kies de positie die u het best past (liggend op uw buik, op uw rug of op uw zij, bijvoorbeeld) volgens uw gezondheidstoestand.

2. Rekenop 10 tot 15 minuten toepassing voor een standaardbehandeling, op basis van één keer per dag of een keer per twee dagen,
7 toepassingen vormen een nommale behandelingsduur. U kunt de behardeling hernemen na een interval van 4 dagan.

3. U kunt kiezen tussen de behandelingsmethodes volgens de toestand van de aandoening en het betreffende lichaamsdeel in
kwestie: (1) Toepassing-rust (breng de zuignap aan op het lichaamsdeel en laat het even rusten) — (2) Toepassing-flits (breng de
zuignap aan cp het lichazmsdeel en hou de zuignap vast vooraleer snel te verwijderen met een « krakend » geluid. Deze methode
wordt enkel beschouwd als geschikt indien geen enkele indruk op het lichaam versehijnt) — (3} Mobiele toepassing {na de
zuignap op het lichaamsdeel te hebben asngebracht, cefen een opwaartse en neerwaartse beweging wit tot de huid rood wordt) —
(4) Toepassing-punctie (doordring de huid met behulp van een ontsmette naald in de vorm van drichoekig prisma om te doen
bloeden, verwijder vervolgens de zuignap met-een korte bewegmg) — enz. :

4. De zuignapbehandeling kan toegepast worden in verschillende vormen. Het is ook mogelijlc één enkele of meerdere zuignappen
tegelijkertijd te gebruiken en de zuignap met een korte beweging of langzaarm te verwijderen. Voor oudere mensen, mensen met
een zwak gestel of kinderen, wordt het aanbevolen minder zuignappen te gebruiken, ze zachtjes te verwijderen en de
behandelingstijd in te korten. (5 tot 10 minuten). .

5. Dit product is bijzonder efficiént voor het genszen van warmteaanvallen (wrijvingstherapie voor de warmteaanvallen), net als op
de onvaste acupunctuurpusten (alle punten die gevoelig zijn voor druk van het lichaam).

4. Voorzorgsmaatregelen .

1. De zuignapbehandeling mag niet toegepast worden bij emstige hartziektes, acute hartzwakte, ziektes die neiging tot bloeden
inhouden. patiénten met tumoren, op zwangere vrouwen, de onderbuik van vrouwen tijdens het menstrueren, in geval van een
maagzweer, corna, breuk of stuiptrekkingen. De toepassing mag nooit rechtstrecks op het hart of op het bovenlichaam uitgevosrd
warden.

2. De plaats waar de behandeling uitgevoerd wordt moet op een aangename Kamertemperatuar gehouden worden en luchtstromen
moeten vermeden worden. Het wordt aanbevolen een beetje wanmn water te drinken na de behandeling en 30 minuten te wachten
na de behandeling vooraleer de sparen van de zuighap van uw lichaam te wassen.

3. Indien de zieke last heeft van duizeligheid, koud zweet, problemen met de ademhaling of een ander ongemak, verwijder de
zuignap onmiddellijk en faat hem/haar lauw water drinken. et ongemak zal na enkele mimzten rust verdwijnen.

Indien u voor de mobiele toepassingsmethode gekozen hebt, denk eraan voorafgaand vet op uw huid aan te brengen. T kunt massageolie
gebruiken indien u dat wenst.
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Dzgld polaczeniv najnowszych technik oraz osiggnied medycyny tradycyjngj nasz nowy system stawiania baniek stamowi produkt jedyny w swoim
rodzafu, réwnoczeinie latwy w uzytkowaniu, praktyczny, tani I skuteczny.

Tradycyine leczenie poprzez stawianie baniek posiada niezwykle dingg historie, a ich stosowanie jest bardzo rozpowszechnione. Stawianie baniek to
bardzo skuteczna metoda terapeutyczna, ktérej wynalezicnie zawdzigezamy wielowiekowym osiagnigciom lekarzy w dziedzinie zwalczama choréb. Mime iz
chifiskic powiedzenie méwi: , Akupunktura i bafki lecza potowe choeroby”, tradycyjne sposoby leczenia poprzez stawianie baniek posiadaly révwmiez liczme
niedogoednosci, takie jak powstawanie migjscowych oparzef,, Zwiszane z tym zagrozenia, ograniczony zakres stosowania itd.

Nasz nowy systern stawiania baniek zastepuje klasyczng metode odprowadzamia powletrza za pomocy Wypalania przez jege usuwanie dzigki
wytworzenin podciénienia. Dzigki nowe metodzie nasz produkt umozliwia postawienie banick we wszystkich okreSlonych przez chifiskich lekarzy punktach
lndzkiego ciala, zapewniajac w ten sposdh przyspieszenie przeplywu krwi lub jgj niewielkie zgromadzenie w specjalnie okreélonych miejscach Metoda ta
umozliwia usprawnienic krazenis krwi, zwalcza przezigbienia i objawy grypy oraz goraczke. System stawiania banick wnozliwia wytworzenie silnego efektn,
miezwykle skutecznie Jagodzac béle. Ponadto terapia za pomocs beniek utatwia eliminacje thiszozu i zachowanie dobrej formy. System stawiania baniek moze by¢
réwniez wykorzystywany w ramach wielu innych dzialad terapeutycanych. '

trzonek zaworu -

poma czesd banki tlok z ostra koncdwka___

gwyjicie baiki koficwka cleene

1. Metoda stosowania

1 Wyciagnaé trzonek zawern gémego, aby zapewnié swobodny
przeplyw powietrza przed postawieniem banii.

2 Zamocowaé koncowke odprowadzania powictrza W gémej czesci bafiki, a nasteprie pociagnaé ciggno mniej wiecej 4 razy w kierunim
pionowyrm, aby wytworzyé niezbedne podeistuenie.

3 Nazakoficzenie powoli wycisggnaé znajdujacy sie w gémej czefol bariki trzonek zawon, aby odezepic urzadzenie od skéry pagjenta.

4 Zazlocane jest wykorzystanie ciasta sporzadzonego z maki pszennej, aby utworzyé swego rodzaju uszezelke, zapewniajgca szczelno§é
systemu podezes stawiania baniek. MNie ma wiedy koniecezmose! zbyt mocnego dociskania urzgdzenia do skéry, nawet w przypadka czeécl
ciata, na ktérych mnajduja si¢ wiosy, takich jak rece i stopy (ma preyidad prey leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawdw).

5 Po uzycin nalexy wyczysczc urzadzenie sfuzace do stawiania ba.mek za pomoca plynu dezynfekeyjnego. Nie nalezy jednak mgdy
calkowlicle zanurzad go w cieczy.

2. Konserwacja i naprawy
1 Tlwazaé, aby me porysowad lub nie Ziamad banki.
2 Tiok gumowy musi mocuo przylegaé do bafiki. Jezeli bedzie on zalozony nieprawidiowo, nalezy docisngé go reka lub ze pomocs
wydhizonych kleszezy.
3 Uzytkownik moze we whasnym, zakresie zdemontowad thok, aby wyczyéeld i nasmarowaé go.
4 Moma rdwlet wymienié uszezelke powietrza przed da.]szym uzytkowaniem produld, jezeli ilodé odprowadzanego powiecirza nie jest

wystarczajaca.
3. Metody leczenia
1 Wybraé pozycje najwygodnisisza dla ugytkownika (ne przykiad lezac na brzuchw, na plecach lub na bolas), w zelezmosci od jego stanu
zdrowia.

2 Stewiaé betl przez 10 do 15 minut w przypadku leczenia standerdowego, raz dziennie lub co dwa dni. 7 kolgnych zastosowan stanowi
standardowy okres leczenia, Leczenie moze zostad wznowione po 4-dniowej przerwie.

3 Mozna wybraé jedna z wymienionych poniZej metod leczenia, w zaleznosci od schorzemia oraz czgsel ciata: (1) stawiznie baniek w
stanie spoczynkowym (postawm banke na okreslonej czedci ciata i pozostawié przez pewien czas) — (2) szybkie odrywanie (postawié
batkg na okreslons] czgéci clala i przyirzymad, a nastgpnie bardzo szybko oderwad ja od skéry z charskterystyczaym odglosem
. peknigcia™; metoda mozé byé stosowana wylacznie, jezeli na skérze nie wystepuje zaden $lad preylozenia baild — (3) stosowanie
ruchome (po postamemu banki na okreslones czg,sm cala przesuwaé jg z dofu ku gérze oraz z géry na dél az do pojawienia sig
zaczerwienienia skéry) — (4) stawianie baniek z nacigciem (nasigé skére za pomocs wysterylizowane] igly w ksztalcie fréjboczmym, aby
upugcié rieco krwi, & nastgpoie naglym ruchem oderwad batike) itd.

4 Leczenie za pomocy stawiania baniek moze byé wykorzystywane w rézny sposéb. Mozma stosowad tylko jedna banke lub kilka, a
ponadto odrywaé je naglym ruchem lub tez powoli. W przypadku osob w starszym wieku, pagjentow znajdijacych sig w bardzo ziym
stanie zdrowiz Jub dzieci zaleca sig stosowanie mniejszej liczby baniek, odrywanie ich w sposéb delikatny oraz ziomiejszenie czasu
pozostawienia produktu na skorze (od 5 do 10 munut).

5 Produkt jest szczegdlnie skuteczny w zakresie leczenia udardw cieplnych (poprzez pocieranie skory), a takze w przypadku stosowania w
punktach okreslonych przez specjalistow od akupunktury (wszystkie punkty ciala wrazliwe na nacisk).

4. ‘Wskazowki bezpieczefistwa

1 Leczenie za pomocs, stawiania baniek nie powinmo byé stosowane w przypadku powazmych cherdb ukiadu krazenia, schorzefi serca,
schorzen, podezas Itérych wystepuja krwotoki, pacjentdw chorych na raka, kobiet w cigiy, w dolnej czgécl brzucha kobiet podczas
krwawieniz miesiaczkowego, 2 takze w razie wyst@pnwania wrzodéw, ulraty przytomnoédci, ztamad Jub konwulsji. Bafld nie mogs nigdy
by¢ stawlane w pobhi'u serca i na klaice piersiowe].

2 W pomieszczeniu, w ktérym prowadzoma jest terapia, powmma panowaé femperafura pokojowa. Nalezy unikaé wystepowania
przeciagéw. Po usunieciu baniek nalezy wypié szklanke goraeej wody, a nastgpnie odezekad 30 minut przed usunieciem ze skéry Sladdw
po bankach.

3 Jezeli pacjent odcruwa zawroty glowy, zimne poty, trudpoéci z oddychamiem lub jakiekolwick inne podobne symptomy, nalezy
natychmiast zdja6 bafilee i podaé mu do wypicia szklankg cieplej wody. Symptomy powinny ustapié po kilkmmmutowym odpoczynqu

W przypadku stosowania metody ruchome] nalezy posmarowaé skére przed postawieniem banki, aby zapewnié mozliwos¢ jej przemieszczania. Moima
wykorzystaé do tego celu na przykdad krem do skéry stosowany do masazu.
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CoweTas cOBPeMEHHYI0 TSXHEKY C TPATHIHOHHOH MeIMIHHOH, HAMA HOBAS CHCTEMA MENHITHHCKHX GAaHOK — TepANESTHISCKOS

CpeacTrO HOBOH KOHIETIIHK, COHOBPEMEHHO [IPOCTOE B HMCYIONBE3OBAHUH, [PaKTHYHOS, IKOBOMHATHOE H IelicTeennoe.

Haponmurie cpenetea nevesna GaHKAME VXOLAT [yGOK0 B HCTOPHIO, BX HCTIONbIORAHKS O9eHD MIHPOKO pasEnTo. Bauku — ogens

opdeKTHEHAY TexEHKa JedeHMs, Oepymias CROH HCTOKH B JpeBHedi wmoropmy Gopnbwr BapomoR ¢ GonesHsMH. [Io morosopke,
«UIMOYRATEIBAREe W GAHKH MOTYT BBUICUHTS HOIOBHEY Boex Bolesgell», HO HAPOIHOS JISUSHAe GAHKAME AMEeT MHOIC HEDCTATKOR, TAKKEX
Kag OKOTH, IpHCYINHE PHCK, OrpaHuYeHHAA c@epampmenem H 1Ip.

Hama #osast cacTeMa 6aHOK 3aMeHAeT IUIaCCH"’[eCKYK) TEXHHKY BEITOHA BO3AYXd OTHEM TeXHHKOH BLITOHA BOZOYXA neﬂpeccnen

Baaropgaps 2ol TexEHKe, cucTeMa pafoTaeT Kak GaEKA HA TOTKAX HA TEIE, BECIT Bc'rpe!mmﬁ KPOROTOK HIM JIETKYI0 KPOBAHYIO arperariuio,
uTO0K YMOPAAONHT: KPOBOTOK B OCHOBHBIX M KOMN&TEPLILHLIX HyISX, OGIEr4HTs KPOBOOGPANISHHS, H T0GOpPOT: TAKME CEMITOME! KAK
HACMODK, 03100 ¥ ®ap. CreTema GaHOK MOXET BHIZBATE MOIMHEIY ¥ eficTre i »¢gdert yTonerns Gomr. OHa Takke NOARONTCT BHBOIATE
CXOMMEMAHC AP H TOA8eDKHBATE 06myTo dopmy. Eamcn MOIYT MCHOIbICBATECA B PASTHTHIX THAX e HeAHs,

CrTepw#ens Kianana— iy
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'+ Bepx GaHKH ) 0Ch € HTOJIKOMH
" pe3EHOBBIH IECTHEK !
. Garka pPyTKa
TOPIEINKD DAHKH HACAIKA '

Criocol nmpumenerma

TloTAEHTE 34 CTepsxeHs E€PXHETO KAalaHa, BTo6b ofecneTMTs CRoG0IHYR UEPKYMAIIEC BOSNyEA Mepe]| Haqaiom.

3axpenuTe y31euKy ERITOHA BO3AYXa Ha BepXHeH YacTh GAHKM ¥ IOTANMTE 32 PYIKY OX0NO 4 pas B BEPTHRATEHOM HATIPABICHHH,
4To0kI COZFAATE HYKHOE OTPEIATSILAOS JTABISHHS.

To oxoHYAHNE ONEPANHA MEATEHAO TOTREMHTE CTEPKEHE KIATANA HA BEpXHel 920TH GaHKM, 970531 CHATE YCTAHOBIIMK.

Trobr1 cozpaTs mop GaHKOM TepMeTHUHOE KOTBHO, He NPHNAray 0coBKIX YCHNMHA — Nake Ha NOKPLITEIX BONOCAMY HacCTAX Tena,
PYXaX B Holrax (Hanpumep, OpH JeucHHE 2pTPo3a) - PEKOMEHAYeTCS HCIONE20RATE MHEMER0S TECTO.

Ilo okoHYAHHE OPHEMESHESHHS npu,aezzuq:nmpyme YCT2HOBIIHK CHelHANbHON MuIkocThIo. He morpymaliTe ero NOMTHOCTHIO B

Te3andAIAPYICII YO KUIKOCTL.
MRS

OScryzaBanme M PeMOHT

He aapmre u He napanaiite GaHKy, « \

Pesumopas pyuxs IOMMHA GBITE 3dKaTa Ha Gamke. FCUH oFa IHIOXO 3aKpeUieda, aTAAHETe & PYKOH HIM TOHKHAMHK
[ETOCKOrvOIaME. :

Be1 moxxeTe camm pazobpaTk TpyOKY, ATo0b CMa3ATh @€ HIH OUHCTHTE.

Ecnu BeIron Bo3gyxa HEACCTATOTHEIH, MOMHO 32MeHHTE TePMETHIHOS KOIBII0, IPEHIS IeM IPOIODEATE HCTIONRZ0BAHEE,

Crioco0r1 Jedesuis

BriGeprte yo6Hoe TON0KEHAE, B 3aRACHMOCTH OT BANIET0 COCTOSHHAS 3EOPOBLA (8Ka HA HBOTS, Ha CITHHE FTH Ha Goky).

Tlpy obragoM Kypee JICICHHA CTaB:Te OaHkn Ha 10 — 15 MUNYT ogud pas B JeHb HiH Jepes 2 gmeil. OOLIMEIE Kypc AedeHit
BRIIOYaeT 7 mponedyp. CleIyIomuii Kype JeIeHNA MOXKHO HATATE depes 4 JHA.

B 3aBHCEMOCTH OT cTelleHH 3a00/IcBaHMA i TOPRKSHHOH 9acTH Tella MOXHO BLIGPATL 0JUH N3 CIEYIOMMX CHOCOGOR NeUen s
(1) Mevenue npu OTABIXE ([OCTABHTE GaHKY Ha HYKHYIO HacTk Telld W JaTk e OTAGKHYTH HEXOTOpoe BpemMA} — (2) MruoserHoe
nmegepHe (MOCTABMTE OAHKY Ha HYMGHYIO YacTh Tela, LOJEPKATh, 3aTeM PERKO CHATE C XJIOHXOM. JTOT cmocod MOXKHO
MCTIOIR30BATE, eCilii Ha Tejie He OCTATCH cileZoE oT Oamkx). — (3) Ilomemxnoe JeveHne (HOCTABATL CANKY HA 9acTh Tela M
BOTMTE ¢l BREPY M BHEI, TIVKa KOKa He NokpacHeeT). — JledeHue ¢ yKoIoM (IPOTKHHETE KOKY HeZHH(DHUHPOBAHHOH HIGJIKOH B
BHAG TPEYTONBHAKA, TIYCTHTE KPOBE, 3aTeM pe3ke CHEMHETe Ganky) o 1p. :
Jlewenme Gamkamp MOMET HCTIONEZOBATECT B PasHBIX fopmax. Moddo cTABHTL OJHY MIH HECKONBKO GAHOK A CHEMATh RAX
Pe3KMM JIBIKSHMSM HIE Mefnenno. [lpy newernn NoXENRIX mofeH, momel co cnaboli xoHcTHTYIMeH B JeTell pexoMeBgyeTCs
CTaRHTE MeHbIIE 0aHOK, CHHMATE MX MIIABHO M COKpAIIATh BPEMA Nporexype! (2o 5 — 10 MuHyT).

Bamkn ocoGo »qgeKTHEHEI IpH JIe9eHHH TelIOBBIX YI2pOoR (MasKOBaf Tepalldd TeNIiOBHIX YJApoB), a TaEKe Ha
HeHKCHPOBARMLIK TOYKAY, HITI0Tepaly (BCe JyBCTBHTE/ILHbIE TOUKE TSIIA). '

HHCTpPYKIDMS TI0 HCTIONG30BAHHIG

JlewieHHe CaHKaM¥ Heilk3d BECTH B Cilydas TIKeILIX cephedinix zabonepammil, cepmewrod menootarouHoctd, 3aboresaHmit,
HMEICMHX TeHESHIIHIO K KpOBOTEUEHHIO, ONyXoined, Ha GepeMeHARIX JeHIWHAX, BHHIY JUBOTA BO BpEMS MEHCTPYAIHY, B
cAyJae S3BbI, KOME], IePe/IOMOB H cIa3MOB. BAHKH HeNlL3S CTABHTE IPAMO Ha MeCTO cephila H Ha rﬁyﬂs.

B rioMeineHEH, B KOTOPOM CTAaBsTcH DaHKH, JOIDKHA MOINEPKUBATRCSE TPHATHASL TeMIepaTypa, 0e2 ckEosHAKOE. IlocHe CHATHA
SaHOK PEKOMEH/YETCA IOMMTE TOPATeil BOJBI H HOJ0MAATS NONTaca, IPEXIe TeM MEITE CIelsl 0T DAHOK Ha Tele.

B ciydas nosSBRERHS ONOBOKDPYIKEHHA XOJOLHOLO 1I0TA, PECNHPATOPHLIX HADYIICHHA K AroDbIX JPYIHX HSXYTOR HeMEIIEHHO
cuEMETe GaikH M Naiire 0ARHOMY IOINTE TemoH rogel. Hemyr npofizeT 9epes HeckoJbKO MAHYT OTALEXA.

TlpH noaprKOM NedesEnH OaHKaM# He 3a8yIbTe NPeIEapATELHO CMazaTh KOXKY. 11pH #eo0X0#MOCTH IONE3YETECH MACCAMHBIM KPEMOM.



