
 
 
 
 

1. Start/ Stopp 

Zeitmessung in Sek. 
2. Zurücksetzen 

Zeitmessung in Min. 

Datumsanzeige 
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Zeitmessung in Stunden 
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Für eine optimale Zeitmessung müssen Sie bitte folgendes beachten: 
 

Als erstes müssen Sie den Knopf 1. Start/ Stopp kurz gedrückt halten, 
dann fängt der Zeiger in der Zeitmessung in Sekunden zu laufen an. 
Wollen Sie die Messung stoppen, so drücken Sie bitte wieder kurz auf 
den Knopf 1. Start/ Stopp.  
Wenn Sie die Zeitmessung weiterlaufen lassen möchten, dann wieder 
auf 1, Start/ Stopp drücken. Auf der linken Seite können Sie die 
Zeitmessung in Minuten mitverfolgen. Ist die Zeitmessung ganz 
beendet, dann drücken Sie den Knopf           
2. Zurücksetzen.  
Bitte beachten Sie, dass die Zeitmessung nur zurückgestellt werden 
kann, wenn vorher 1, Start/ Stopp gedrückt worden ist.  

 
Die Stundenanzeige zeigt Ihnen die genaue Stunde (Tageszeit) an. Ist 
z. B. der Stunden- und Minutenzeiger auf 12 Uhr und in der 
Stundenanzeige ist der Zeiger auf 24, dann ist es 24:00 Uhr.  
Wenn die Einstellung in der Stundenanzeige nicht stimmen sollte, 
dann ziehen Sie die Krone 2x vorsichtig heraus und nehmen Sie die 
gleiche Prozedere wie bei der Uhrzeiteinstellung vor. Wollen Sie die 
Datumsanzeige ändern, so ziehen Sie die Krone 1x vorsichtig heraus. 

Wichtig: Die Krone immer nach oben drehen!  


