
BK495                ARMBANDUHR MIT AUFLADBARER LED CREE TASCHENLAMPE 3W  
BEDIENUNGSANLEITUNG 

 
PRODUKTBESCHREIBUNG 
 

  

 

  
1. Taste zum Einschalten, zur Auswahl der 5 

Betriebsarten und zum Ausschalten der 
Taschenlampe*  
 

2. Anzeige  
 
3. Anschluss des Ladegeräts (im 

Lieferumfang enthalten) oder des USB-
Kabels (nicht im Lieferumfang enthalten)  

 
4. Taste, um Zeit, Datum und Sekunden 

anzuzeigen  
 
5.  LED-Taschenlampe  
 
6. Taste, um die Uhrzeit und das Datum 

einzustellen  
 
7. Ladekontrollleuchte  

                      ABB. 1 
* Beide Tasten haben die gleiche Funktion zur Auswahl  der 5 Beleuchtungsmodi (Hoch, Mittel, 
Niedrig, SOS-Blinken und Strobo). 

 
Mitgeliefertes Zubehör: 1 x Adapter   
 

WIE IST DIE UHR ZU TRAGEN? 
 
Die Uhr sollte wie in Abbildung 2 getragen werden. 
Sie kann entweder am rechten oder linken Handgelenk  getragen werden. 
 
- Die Taschenlampe sollte nicht auf sich selbst ger ichtet sein. 
- Der Lichtstrahl darf nicht direkt auf die Augen g erichtet werden. 
 

Hinweis : 
- Wenn die Uhr am rechten Handgelenk getragen wird,  kann die Zeit 

korrekt gelesen werden. Wenn Sie die Uhr auf das re chte 
Handgelenk anlegen, wird die Zeit auf dem Kopf ange zeigt. 

 
- Die Uhr kann auch als Zusatzbeleuchtung verwendet  werden, wenn 

sie auf einen Tisch gestellt wird. 

 
 

TECHNISCHE DATEN  
Stromversorgung:  1 x wiederaufladbare Lithium-Poly mer-Knopfzelle 600mAh, 3.7V (für 
LED-Taschenlampe) 
                           1 x SR626 Knopfzellenbat terie für Digitalanzeige 
Adaptermerkmale: 

� 100-240V~ ~ ~ ~ 50/60HZ 
� 5V , 2A 
 

LED: 1 LED CREE XPE, 3W 
          Lichtleistung: 250 Lumen (hohe Intensität ), 180 Lumen (mittlere Intensität) und 100 Lumen (n iedrige 
Intensität)     
 
AUFLADEN DER BATTERIE 
Wenn die Ladeanzeige grün leuchtet, bedeutet dies, dass der Akku vollständig aufgeladen ist. 



Beachten Sie die nachfolgende Tabelle für den Zusta nd der Kontrollleuchte. 
Farbe der 
Anzeigelampe ZustandZustandZustandZustand    

Rot Laufende Aufladung 
Grün Komplettladung (voll aufgeladen) 
rot blinkend Batterie schwach Niedrige Batterie 
 
 
Vorgehensweise zum Laden der Batterie: 
1. Schließen Sie das Adapterkabel an die Uhr an. 
2. Hinweis: Sie können den Akku auch mit einem USB- Kabel (nicht mitgeliefert) aufladen. Sie 

müssen ihn nur an den USB-Port des Computers anschl ießen. 
3. Stecken Sie dann den Adapter in die Steckdose. 

 
Ladezeit bei Erstbenutzung:    Ca. 3 Stunden  
 
Dauer der folgenden Ladungen: 

Ca. 2 Stunden abhängig vom 
Ladezustand der Batterie 

 
BETRIEB 
Zeit- und Datumsanzeige 
 
Drücken Sie die Taste (4) wiederholt (nacheinander) , damit Datum, Sekunden und Stunde 
angezeigt werden. 
 
Einstellen von Datum und Uhrzeit 
1. Drücken Sie die Taste (6) 2 mal. Die Abbildung e ntsprechend dem Monat wird angezeigt. 
2. Drücken Sie die Taste (4), um den Monat einzuste llen. 
3. Drücken Sie die Taste (6), um zu bestätigen und die Tageinstellung einzugeben. 
4. Drücken Sie die Taste (4), um den Tag einzustell en. 
5. Drücken Sie die Taste (6), um zu bestätigen und die Zeiteinstellung einzugeben. 
6. Wiederholen Sie die Schritte 4 und 5 zur Einstel lung der Stunden und Minuten. 
 

Hinweis:   
 
 

- Nachdem Sie die Minuten bestätigt haben, werden die  Stunde und die Minuten 
angezeigt. 

 
- Um die Sekunden zurückzustellen, drücken Sie die Ta ste (4) wiederholt im normalen 

Zeitanzeigemodus bis zur Sekundenanzeige. Dann drüc ken Sie die Taste (6), um die 
Sekunden zurückzustellen. 

 
 
Beleuchtungsarten 
Die Uhr hat fünf Leuchtvarianten : mit hoher Intens ität, mittlerer Intensität, niedriger Intensität, 
Taschenlampe und blinkendes SOS. 
Drücken Sie die Taste (1) wiederholt (nacheinander) , um den gewünschte Lichtmodus in 
folgender Reihenfolge zu wählen: hohe Intensität, m ittlerer Intensität, niedriger Intensität, SOS 
Blinken, Strobe und Licht ausschalten. 
Wenn Sie den gewünschten Beleuchtungsmodus erhalten , Drücken beenden. 
Die verstrichene Zeit zwischen jeder Betätigung der  Tasten nicht länger als eine Sekunde 
dauern. Ansonsten wird die Taschenlampe ausgeschalt et, wenn Sie die Taste drücken. 
 

 
WARNUNG 

 
• Die Armbanduhr NICHT in Wasser oder andere Flüssigk eiten tauchen. 
• Halten Sie sie von Wärmequellen, direkter Sonnenein strahlung, Feuchtigkeit, Wasser 

und anderen Flüssigkeiten entfernt. 
• Achten Sie darauf, dass die Krone vollständig in di e Box zurückgeht, um die 

Wasserresistenz zu garantieren. 
• NICHT die Krone oder Knöpfe im Wasser, oder wenn di e Uhr nass ist, betätigen. 



• Ihre Uhr ist stoßresistent, bitte achten Sie jedoch  darauf Ihre Uhr nicht fallen oder auf 
harten Oberflächen treffen zu lassen, da dies Besch ädigungen verursachen wird. 

• Damit das Erscheinungsbild Ihrer Uhr möglichst lang e erhalten bleibt, sollten Sie den 
Kontakt mit Parfüm, Haarspray, Kosmetika, Waschmitt eln, Klebstoffen und Farben 
vermeiden, da diese eine Verfärbung, Abnutzung oder  Beschädigung verursachen 
können.   

• Um eine mögliche Beschädigung durch Schweiß, Staub und Feuchtigkeit zu vermeiden, 
wischen Sie Ihre Uhr regelmäßig mit einem trockenen  weichen Tuch ab. 

• Um eine lange Lebensdauer zu gewährleisten, beachte n Sie bitte die folgenden Punkte: 
Versuchen Sie nie, das Gehäuse Ihrer Uhr zu öffnen.  Die Batterie sollte durch einen 
qualifizierten Techniker ersetzt werden.    

 

ACHTUNG: Dieses Gerät dürfen Sie nicht zusammen mit Ihrem Hausmüll entsorgen.  

Für diese Art von Produkten wird von den Gemeinden ein Getrenntsammelsystem bereitgestellt. 

Erkundigen Sie sich bei Ihrer Gemeindeverwaltung, um Informationen über die Standorte der  

Sammelstellen zu erhalten.  Elektro- oder Elektronikprodukte enthalten gefährliche Substanzen, 

die negative Auswirkungen auf die Umwelt oder die menschliche Gesundheit haben, und müssen 

daher recycelt werden.   

Dieses Symbol gibt an, dass die Entsorgung der Elektro- und Elektronikgeräte über ein 

Getrenntsammelsystem erfolgt. Es stellt eine Mülltonne mit Rädern dar, die durch ein Kreuz 

durchgestrichen ist.   

 
Importiert durch PRODIS SAS, 1 rue de Rome, 93110 R osny-sous-Bois, Frankreich 
Vermarktung durch EUROTOPS VERSAND GMBH D-40764 LAN GENFELD 
 
 
 

    
 


